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1 Warum Spiritualitat einbeziehen?

2 Wie bezieht man Spiritualitat
ein?

3 Wann bezieht man Spiritualitit
ein?

4 Was konnte daraus hervorgehen?

5 Grenzen und Hindernisse

6 Wenn Religion bzw. Spiritualitat
schadet

7 Geistliche und Seelsorge

8 Spiritualitdtin der Pflege

9 Spiritualitdtin der Sozialarbeit

10 Spiritualitdt in der Rehabilita-
tion

11 Spiritualitdt in der Psychiatrie

12 Ein Muster-Lehrgang

Dr. René Hefti

Haufig wird auf spirituelle Bediirfnisse von Patienten zu wenig
eingegangen. Arzte, Pflegekrifte und Psychotherapeuten be-
trachten Spiritualitdt entweder nicht als ihren Zustandigkeits-
bereich oder sind unsicherim Umgang damit. Dieses Buch bietet
neben Grundlagen zum Thema und zu einzelnen Religionen fiir
alle Berufsgruppen innerhalb des therapeutischen Teams kon-
krete Hilfestellungen zum Umgang mit den spirituellen Bediirf-
nissen ihrer Patienten. Besonderheiten innerhalb der Profes-
sionen sowie problematische Aspekte werden beleuchtet, ein
Muster-Curriculum zur Aus- und Weiterbildung bzgl. ,Spirituali-

tatin der Gesundheitsversorgung” rundet das Werk ab.
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13 Informationen zu spezifischen
Religionen

14 Zusammenfassung der wichtig-
sten Punkte
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