
Workflow Einreichung Originalbeitrag (bzw. Übersichtsarbeit) 

Das einzureichende Dokument muss ein Word-Dokument sein. Überprüfen Sie bitte vor der 

Einreichung, ob Sie die Manuskriptrichtlinien eingehalten haben. Dies müssen Sie später 

bestätigen! 

Zum Einreichen eines Originalbeitrags bzw. einer Übersichtsarbeit oder eines Essays sollten 

Sie folgendes vorbereitet haben: 

• Hauptdokument – darf keine Autorenangaben beinhalten 

• Separate Titelseite – bitte hier Autorenangaben (Name, E-Mail, Affiliation), (berufs)-

biografische Angaben bis zu 100 Wörter 

• Zusammenfassung bzw. Abstract in Deutsch und Englisch 

Schlüsselwörter bzw. Keywords in Deutsch und Englisch 

• Überschrift in Deutsch und Englisch 

Bitte überprüfen Sie, ob Sie das Autorenstatement in Englisch (s. Autorenrichtlinien S. 3) am 

Ende des Beitrags angefügt haben. 

Dann kann es losgehen: 

https://mc.manuscriptcentral.com/spircare 

Beim 1. Nutzen der Seite: Create An Account  den Anweisungen folgen – Autorendaten 

hinterlegen 

 

 

https://mc.manuscriptcentral.com/spircare


 

Achtung: Erst das detaillierte Feld (blauer Pfeil) ausfüllen! 

Beim wiederholten Nutzen der Seite: E-Mail-Adresse, die beim Anlegen des Accounts 

hinterlegt wurde + Passwort  Log In 

Author-Center auswählen 

 

 

 

 

 



Start new submission  

 

 

Begin submission 

 

 

 

 

 

  



Aus den möglichen Rubriken auswählen: Originalbeitrag, Übersichtsbeitrag 

 

 

 

Geben Sie Titel und Abstract in Deutsch ein (Sie können diese auch als Extra-Datei hochladen 

s. Pfeil) 

 

 

  



Wiederholen Sie das Ganze mit dem englischen Titel und Abstract 

 

Vergessen Sie nicht, das Copyright-Agreement zu bestätigen! 

Erst danach können Sie die Seite wechseln 

 

Laden Sie nun Ihren Beitrag hoch: 

Für Originalia und Übersichtsarbeiten muss dies mindestens das Hauptdokument mit Ihrem 

Artikel und eine Titelseite mit den nötigen Angaben (s. S. 1) sein. 

 



Laden Sie – wenn nötig – Tabellen, Bilder etc. als separate Dokumente hoch. Sie können 

jeweils mit dem Pfeil am Zeilenende den Dokumententyp wählen. 

 

Wenn das Hochladen gelungen ist, sieht Ihr Bildschirm wie folgt aus: 

 

 

Scrollen Sie nun nach unten und bestätigen Sie, dass Sie die Autorenrichtlinien berücksichtigt 

haben.  

 

Danach können Sie mit Save & Continue die Seite wechseln 

 



 

 

Auf der nächsten Seite wählen Sie bitte aus dem Drop-Down-Menü „Classifications“ aus und 

geben Sie Keywords in Deutsch und Englisch ein  

 

 

Nach „save & continue“ können Sie auf der nächsten Seite evtl. Co-Autoren angeben 

 

 

Sie können im Drop-Down-Menü unterhalb von „Order“ die Reihenfolge der Autoren 

festlegen. 



Wichtig: Auch, wenn Sie alleinige Autorin sind, klicken Sie bitte das folgende Kästchen an: 

 

 

Ihr Originalbeitrag oder Übersichtsarbeit werden „peer-reviewed“. Im nächsten Schritt 

haben Sie die Möglichkeit, Gutachter vorzuschlagen: 

 

 

 

  



Ebenso können Sie ein Begleitschreiben hochladen oder in die entsprechende Box 

Anmerkungen schreiben. 

 

 

Füllen Sie alle folgenden Felder zum Funding, Interessenkonflikt etc. gewissenhaft aus: 

 

 

Auf der nächsten Seite können Sie alles noch einmal überprüfen! Wenn Sie Fehler 

entdecken, können Sie jederzeit zur entsprechenden Seite zurückkehren und diese beheben. 

  



Wenn alles in Ordnung ist, klicken Sie unten auf „view pdf proof“, dann öffnet sich Ihr 

Dokument noch einmal. 

 

 

Schließen Sie Ihr Proof-Dokument wieder, sie werden jetzt gefragt: 

 

Wenn Sie sicher sind: Yes!!! 

Sie sollten nun eine automatisierte E-Mail erhalten, dass Ihr Beitrag eingegangen ist und 

weiter überprüft wird.  

Viele Dank, wir freuen uns über Ihren Beitrag 


