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DIN SPEC 91494 — Leitfaden Spiritual Care im
Gesundheitswesen
Empfehlungen zur systematischen Erfassung und Integration existentieller und spiritueller
Bedürfnisse

Hintergrund und Zielsetzung

Die DIN SPEC 91494 wurde unter Mitwirkung der Internationalen Gesellschaft für Gesundheit und Spiritualität
e. V. (IGGS) und Experten aus Medizin, Pflegewissenschaft, Psychotherapie und Seelsorge erarbeitet. Ziel ist
es, Gesundheitseinrichtungen einen evidenzbasierten Orientierungsrahmen für die Verankerung von Spiritual
Care in der klinischen und außerklinischen Praxis zu bieten.

Kernelemente des Standards

• Begriffsbestimmung: Definition von Spiritualität als universelle menschliche Dimension von Sinngebung,
Verbundenheit und existentieller Orientierung unabhängig von religiöser Bindung.

• Spirituelle Anamnese: Niederschwellige Verfahren (z. B. FICA- oder SPIR-Schema) zur systematischen
Erfassung bei Aufnahme und im Behandlungsverlauf.

• Interdisziplinäre Kooperation: Klare Schnittstellen zwischen Behandlungsteam, Fachpflege, Psychologie
und Seelsorge.

• Qualitätssicherung: Einbettung in das klinische Risikomanagement und ethische Fallbesprechungen.

Bezugsquelle & Begleitmaterialien

Das vollständige Standarddokument kann über den Beuth-Verlag / DIN Media bezogen werden. Ergänzende
Arbeitshilfen und Schulungsmodule stellt die IGGS ihren Mitgliedern im internen Fachbereich zur Verfügung.


